
Infos média: Février 2024 

Bonnes idées rando, trucs et astuces… Destinations Nature est le rendez-vous incontournable pour faire 

le plein de conseils, rencontrer des experts pour s’inspirer et préparer sa prochaine escapade en pleine 

nature. 
 

JEUDI 14 MARS 2024 
11h15 - 11h45 : Hanami    

Au cœur du Domaine départemental de Sceaux, venez vivre le Hanami en famille ou entre amis. Cette fête traditionnelle 

japonaise célèbre la floraison des Sakura, les cerisiers japonais. 

Destinations Hauts-de-Seine 

 

14h15 - 14h45 : L'Essonne : la randonnée pédestre à portée de RER 

Avec 42 gares desservies par des itinéraires de grandes randonnées, l’Essonne se révèle être une destination privilégiée pour 

des excursions depuis Paris. Cependant, face aux réseaux de transports et de chemins de randonnée pédestre, il n ’est pas 

simple de préparer sa sortie. Cette conférence a pour but de donner des astuces et bons conseils pour randonner sereinement 

avec son Pass Navigo.          

Essonne Tourisme   

 

15h00 - 15h30 : Mobilité loisirs et tourisme : pratiques actuelle en Mass Transit et nouveaux défis 

A l’approche des Jeux Olympiques de Paris 2024, le Mass Transit francilien cherche à renforcer son rôle dans les déplacements 

des touristes et dans ceux liés aux loisirs des Franciliens. Un éclairage des pratiques de déplacements en Île-de-France des 

spectateurs venus pour la Coupe du Monde de rugby, de même que la connaissance de la mobilité des Franciliens le week-end 

– pour leurs loisirs, notamment – permettent d’identifier des leviers à actionner. 

Transilien    

  

 

VENDREDI 15 MARS 2024 
10h30-11h :  Les chemins des impressionnistes : neuf nouveaux circuits dédiés à l’Impressionnisme à Saint Germain Boucles 

de Seine. 

Plus de 50 œuvres de 14 peintres ont été reproduites sur des panneaux, implantés là où les artistes en leur temps ont posé leur 

chevalet. Ainsi, neuf circuits pédestres ou cyclotouristiques inédits permettent de découvrir les paysages qui ont inspiré des 

toiles célèbres dans le monde entier comme « Le Déjeuner des Canotiers » de Pierre-Auguste Renoir, peint à Chatou, ou « La 

Grenouillère » de Claude Monet, peint à Croissy-sur-Seine. 

2024, c'est aussi la célébration des 150 ans de l'Impressionnisme. Découvrez en avant-première le programme ! 

Office du tourisme intercommunal Saint Germain Boucles de Seine 

LES CONFERENCES DE DESTINATIONS NATURE 
Du 14 au 17 mars 2024  



11h15 - 11h45 : Les Sentiers De La Mer : Rando et dodo à bord! 

Vivez une micro-aventure insolite entre terre et mer ! Randonnez la journée et retrouvez chaque soir votre voilier, votre hôte 

ainsi que vos affaires au port suivant. Grâce à cet hébergement itinérant en demi-pension, découvrez le littoral français dans 

les yeux d'un amoureux de son bassin de navigation et co-construisez avec lui un séjour à votre rythme. De la Méditerranée à 

la côte Atlantique, une hébergement original en résonance avec la nature et avec une empreinte carbone minime. 

Les sentiers de la mer 

 

14h15 - 14h45 : Tout savoir pour partir sur les chemins de Compostelle  

Le chemin de Saint-Jacques attire de plus en plus de randonneurs. Comment s’y préparer ? Quel itinéraire choisir ? Quel guide 

emporter ? Que mettre dans son sac ? D’anciens pèlerins vous diront tout ce qu’il faut savoir pour partir dans les meilleures 

conditions. 

Association Compostelle 2000 

 

15h00 - 15h30 : Se préparer pour partir à l'aventure en pleine nature: quelles compétences maitriser ?  

Time on target 

 

 

SAMEDI 16 MARS 2024 
11h15 - 11h45 : Trouvez, préparez et partagez vos randonnées avec l'application Visorando 

Recherchez, Préparez et suivez vos randonnées avec l'application mobile Visorando 

Visorando est le site internet et l'application mobile de référence pour la randonnée en France. En 2022, le site web a 

enregistré plus de 25 millions de visites et l'application mobile a totalisé 2 100 000 téléchargements. 

Découvrez comment rechercher et tracer vos randonnées, télécharger des cartes et utiliser votre smartphone comme GPS de 

randonnée, même hors connexion. 

Viso Rando 

 

13h00 - 14h00 : Escapade en terre Inconnue, 2 heures avant le départ... vous ne savez pas où vous partez !  

Du Laos à l’Éthiopie, des Philippines à la Mongolie et dernièrement en Équateur, cela fait près de 10 ans que le concept “Trek 

en Terre Inconnue” existe chez Atalante. L'idée, dévoiler la destination le jour du départ quelques heures avant d'embarquer, 

l'occasion de partager cette découverte avec ses futurs compagnons de voyage. Durant cette conférence, on vous explique 

tout, du concept à l’inscription, sans oublier les témoignages de nos voyageurs ! Face à l’engouement du Trek en Terre 

Inconnue, une nouvelle version de ce voyage emblématique est née : l’Escapade en Terre Inconnue, dont les inscriptions ont 

lieu jusqu'au 31 mars 2024 ! 

Huwans 

 

14h15 - 14h45 : Arpenter la France en se nourrissant de plantes sauvages (par exemple sur le chemin de Saint-Guilhem)  

Nul besoin de partir à l’autre bout du monde pour être dépaysé et vivre de véritables aventures ! Antoine de Suremain, 

amoureux du patrimoine naturel français, en a fait sa philosophie de vie. Après avoir traversé les Alpes à pied, descendu la 

Loire en canoë, parcouru le Jura et le Vercors à raquettes, il s’est lancé un nouveau défi : effectuer en solitaire le chemin de 

Saint-Guilhem qui relie Aumont-Aubrac à Saint-Guilhem-le-Désert, en se nourrissant exclusivement de ce que la nature lui 

offrira. Le voyageur renoue ainsi avec un savoir oublié : la connaissance des plantes sauvages comestibles. Il partagera ici cette 

expérience puis dédicacera (sur le stand « Chemins d’étoiles ») son livre, qui vient de paraître. 

Chemin d’Etoiles  

 

15h00 - 15h30 : Sensorialité, reliance, émerveillement : ingrédients d'une profonde reconnexion au Vivant. 

Se reconnecter, qu'est-ce que ça veut dire ? Et quelle différence faisons nous entre Vivant et Nature ? Avec le concept de 

voyages écophiles, l'agence Nature Profonde propose de changer notre rapport à notre milieu : modifier notre vision 

utilitariste ou conservationniste de la nature et entrer en relation avec les autres qu'humains. Ces voyages permettent de se 

ressourcer, de retrouver le sens de notre place dans la toile du Vivant et de s'initier à des méthodes concrètes de reconnexion. 

Alors, prêts à changer de paradigme ? 

Nature Profonde 

 

15h45 - 16h15 : Découvrir les beautés de la nature en France 

Antoine de Suremain s’adresse aux enfants pour les sensibiliser à la beauté des paysages de France sous une forme ludique : 

devinettes, projection de photos et d’un film, présentation des différents accessoires pour partir en randonnée. Il leur 

montrera que l’on peut vivre de grandes aventures tout près de chez soi ! 

Antoine de Suremain 

 



DIMANCHE 17 MARS 2024 
11h15 - 11h45 : Trouvez, préparez et partagez vos randonnées avec l'application Visorando 

Recherchez, Préparez et suivez vos randonnées avec l'application mobile Visorando. Visorando est le site internet et 

l'application mobile de référence pour la randonnée en France. En 2022, le site web a enregistré plus de 25 millions de visites 

et l'application mobile a totalisé 2 100 000 téléchargements. Découvrez comment rechercher et tracer vos randonnées, 

télécharger des cartes et utiliser votre smartphone comme GPS de randonnée, même hors connexion.  

Viso Rando 

 

14h15 - 14h45 : Les Sentiers De La Mer : Rando et dodo à bord! 

Vivez une micro-aventure insolite entre terre et mer ! Randonnez la journée et retrouvez chaque soir votre voilier, votre hôte 

ainsi que vos affaires au port suivant. Grâce à cet hébergement itinérant en demi-pension, découvrez le littoral français dans 

les yeux d'un amoureux de son bassin de navigation et co-construisez avec lui un séjour à votre rythme. De la Méditerranée à 

la côte Atlantique, une hébergement original en résonance avec la nature et avec une empreinte carbone minime. 

Les sentiers de la mer 

 

15h00 à 15h30 : Les voyages participatifs sur les bonobos  

Découverte d’un voyage participatif sur les traces des bonobos au Congo, qui offre une immersion unique dans la jungle, avec 

des guides locaux expérimentés. Les participants ont l'occasion d'observer ces primates fascinants dans leur habitat naturel, 

tout en contribuant à la préservation de cette espèce menacée et à la promotion du tourisme durable dans la région.  

Terra Scientifica 

ESPACE MÉDIA EN LIGNE  
Liste des exposants, visuels et communiqués de presse SUR CE LIEN  

ACCREDITATIONS PRESSE  SUR CE LIEN 
TEASER : www.youtube.com  

 
INFORMATIONS PRATIQUES 

DESTINATIONS NATURE - 38ème édition 
 
LIEU : Paris Expo Porte de Versailles - Pavillon 4 
 

DATES : du jeudi 14 au dimanche 17 mars 2024  
Ouverture de 10h à 19 h.  
Fermeture à 18h le dimanche.  
 

LA PROMESSE : La découverte du meilleur des voyages nature et de l’outdoor avec des idées de destinations 
en France et à l’étranger et des conseils pour pratiquer et voyager plus responsable.  
 

PRIX : 12€ par personne (10€ en prévente), gratuit pour les moins de 18 ans.  
Entrée également valable pour le festival Experience Nature et le Salon Mondial du Tourisme qui se tient aux 
mêmes dates dans le même hall.  
 

SITE WEB : destinations-nature.com 
IINSTAGRAM: @salon_destinations_nature 

https://www.dropbox.com/scl/fo/2baozyq8mywue97rz6qow/h?rlkey=8y00z6iwvoio4j649n57k324i&dl=0
https://badge.destinations-nature.com/accueil.htm?codePromo=PRESSE&utm_source=website&utm_medium=organic&utm_campaign=destinationnature-2024-conversion-presse-fr&utm_content=comexposium&utm_term=visiteur
https://youtu.be/51utc-cO7ag?si=YDscS1fbVK_fgDrU
https://www.destinations-nature.com/
https://www.instagram.com/salon_destinations_nature/


LES PARTENAIRES DE DESTINATIONS NATURE 
 
Capfrance est le 1er réseau de villages vacances en France et compte plus de 100 villages dans les plus belles 
régions de France. Et qui se décline désormais en trois gammes : authentique (découverte des régions, 
convivialité), avantage (détente et découverte, installations sport-santé…) ou exception (confort et 
«équipements bien être haut de gamme, services premium….). Propositions de séjours en hébergement seul 
ou formules demi-pension, pension complète et all inclusive. Avec 79 villages et hôtels clubs, Capfrance 
propose un large choix d’excursions encadrées par des accompagnateurs diplômés. Le groupe s’inscrit dans 
une démarche environnementale avec ses villages labellisés Chouette Nature ou 4 saisons.  
+ d’infos sur capfrance-vacances.com  

 
La FFVélo recense avec sa plateforme veloenfrance.fr des circuits (route ou VTT) dans toute la France, 
permettant à chacun de découvrir une région à vélo sans contrainte ! Mais aussi, des séjours à vélo, en 
France et à l’étranger. Et l’ensemble des clubs qui accueillent les pratiquants dans toute la France. C’est 
l’institution pour tout savoir des événements majeurs du milieu comme par exemple la Fête du vélo. Et pour 
trouver des randonnées à vélo dans de grands espaces naturels ou des événements VTT (les vertes tout 
terrain).+ d’infos sur ffvelo.fr 
 
L’IGN L’Institut National de l'Information Géographique et Forestière a vocation à décrire la surface du 
territoire national et l'occupation de son sol, d'élaborer et de mettre à jour l'inventaire permanent des 
ressources forestières nationales. + d’infos sur ign.fr 
 
Ushuaïa TV est une chaîne de télévision française qui diffuse des programmes sur la planète, la montagne et 
les aventures. Découvrez les émissions, les documentaires, les séries et les films de Ushuaïa TV sur le site 
official. + d’infos sur ushuaiatv.fr 
 
Le Comité régional de la randonnée pédestre d'Ile-de-France est une association loi 1901, créée le 8 
novembre 1983. Habilité par la Fédération Française de la Randonnée Pédestre pour en assurer la 
représentation en Ile-de-France, il coordonne les actions des huit comités départementaux de la région. Il 
s'est fixé pour objectif de promouvoir l'activité et de développer la pratique de la randonnée pédestre pour 
tous ! + d’infos sur ffrandonnee-idf.fr 

 
Conjointement au salon Destinations 
Nature, se tiendra le Salon Mondial 
du Tourisme  qui présentera ses 
offres en France et à l’étranger. Avec 
la présence de plus de 400 
professionnels, découvrez des 
alternatives et de multiples idées 
pour voyager autrement et 
intelligemment. Le salon proposera 
aux visiteurs de nouvelles 
thématiques (Voyages en train, Art 
de vivre à la française…) et de 
nouveaux rendez-vous (Espace 
Carnets de voyages et Espace Photos 
et Vidéos, Apéro « Fan de », Espace 
Réalité Augmentée…) pour les 
accompagner avant et après leurs 
escapades. 
https://www.salons-du-
tourisme.com/Paris 

 
Créée en 1973, l'ASMT - Association 
pour le Salon Mondial du Tourisme, 
fondatrice de la Semaine Mondiale du 
Tourisme devenue Mondial du 
Tourisme - MAP, a pour objet de 
promouvoir, par tous moyens et sous 
toutes ses formes, "Le Salon Mondial 
du Tourisme" et toutes autres 
manifestations concernant les 
vacances, la culture, les affaires et les 
congrès, ainsi que l’organisation et 
l’animation des loisirs et du tourisme. 
Les fondateurs sont l’Adonet, la FFTST 
et les Entreprises du Voyage et ont 
pour partenaires : Air France - APST - 
SETO - SYNHORCAT - SNET - SNCF - 
UNAT.  

 
Comexposium est l'un des leaders 
mondiaux d’organisation d'événements 
professionnels et grand public, 
organisant 132 événements B2B et 
B2B2C dans le monde entier couvrant de 
nombreux secteurs d’activité comme 
l'agriculture, la construction, la mode, le 
retail, la santé, les loisirs, l’immobilier, la 
distribution, la sécurité, l’éducation, le 
tourisme et les comités d'entreprise. 
Présent dans plus de 30 pays, 
Comexposium accueille annuellement 
plus de 3,5 millions de visiteurs et 48 000 
exposants. Avec un siège basé en France, 
Comexposium dispose d'un réseau 
commercial et de collaborateurs 
présents dans 22 pays. Comexposium se 
positionne comme un créateur 
d’échanges et de rencontres entre les 
individus et le business.  
comexposium.fr  

CONTACTS MEDIA - North Communication  
e-mail : helene@north.fr -  tel: 01.45.45.61.23 - 06.81.59.79.82 
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