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DIMANCHE 19 MARS 2017 

11h00 – 11h45 
De la randonnée au trail, les pistes pour faire évoluer sa 

pratique 
Benjamin - Chullanka 

11h45 – 12h45 
Les vertus de la respiration : cultiver vitalité et sérénité  

Agnès Stacke-Overli, Thérapeute psycho-corporelle 

13h30 – 14h15 
Vers Compostelle  

Antoine Bertrandy - Transboréal 

14h15 – 15h00 
Se préparer pour un 1er trek en Himalya  

Gregory Rohart - I-Trekkings 

15h00 – 15h45  
Chemin de St Jacques de Compostelle : avant, pendant 

et après  
Chemins d'Etoiles - Compostelle 2000 

15h45 – 16h30  
Photographier les habitants en voyages  

Aguila Voyage 

16h30 – 17h15 
Voyager responsable en France, l'exemple de la 

Bretagne et de ville de paris  
Acteurs du Tourisme Durable 

17h15 – 18h00  
 
 

ATELIERS & CONFERENCES 


